
Valori del colesterolo totale e delle altre frazioni 

lipidiche del nostro paziente. 

Sotto i valori di normalità indicati dal laborato-

rio ULSS 9 TV 

Laboratorio ULSS 9TV 

http://www.diabetologando.it/schede-mediche/aterosclerosi-colesterolo-lipoproteine-scheda-informativa
http://www.diabetologando.it/schede-mediche/aterosclerosi-colesterolo-lipoproteine-scheda-informativa
http://www.ulss.tv.it/


Conclusione  
Il numero che indica quanto 
colesterolo totale abbiamo 
dentro di noi è per l’appunto 
solo “un numero, non è un da-
to rifinito” su cui possiamo ra-
gionare: affinché diventi “un 
dato”, vale a dire un numero 
capace di darci indicazioni per 
decidere ad esempio una tera-
pia, va corredato con altre mi-
sure e informazioni: esso, cioè, 
va elaborato ed interpretato: 
facendo questa operazione ci 
accorgeremmo che quel 218 di 
colesterolo per il nostro pa-
ziente è in vece molto lontano 
dalla “SUA”norma, anzi danno-
so:  quindi va curato. 
 

http://www.diabetologando.it/schede-mediche/lipidi-e-ateriosclerosi
http://www.diabetologando.it/schede-mediche/lipidi-e-ateriosclerosi


Prevenzione cardiovascolare  

Compito di ogni medico, o 

struttura sanitaria,  

che voglia fare  

prevenzione  

cardio-vascolare  

è proprio quello di stabilire, 

misurando, pesando i  

fattori di rischio,  

quanto grande sia il pericolo 

(il rischio)  di ammalarsi di  

aterosclerosi  

precocemente. 

http://www.diabetologando.it/schede-mediche/linee-per-la-prevenzione-cardio-metabolica
http://www.diabetologando.it/schede-mediche/linee-per-la-prevenzione-cardio-metabolica

